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Porin kaupunki 

 

Hyvinvointikertomus 2021–2024, vanhusneuvoston kommentit 

 

Porilaiset ikäihmiset ovat hyvin heterogeeninen joukko ja osa ikäihmisistä on erittäin hyvinvoivia, 

kun taas osa todella huonokuntoisia.  

 

Vanhusneuvoston näkemyksen mukaan sosiaali- ja terveyspalvelujen saatavuus aiheuttaa 

merkittävää huolta porilaisille ikäihmisille. Ikäihmiset ovat huolissaan siitä, pääsevätkö he hoitoon 

ja miten heitä kohdellaan, jos heidän kuntonsa tulevaisuudessa heikkenee. Pelko omasta 

tulevaisuudesta on lisääntynyt hyvinvointialueuudistuksen myötä.  

 

Yksinäisyys on merkittävä haaste myös ikäihmisten kohdalla ja se aiheuttaa mm. ahdistusta. 

Ikäihmisten kohdalla yksinäisyys tarkoittaa käytännössä hyvin usein sitä, että ihminen viettää koko 

päivän kotonaan, ilman yhtäkään ihmiskontaktia.  

 

Sodan uhan pelko on lisääntynyt ikäihmisten keskuudessa, mm. Ukrainan sodan alkamisen ja 

varautumisesta kertovien uutisten lisääntymisen takia. Tämä pelko on osaltaan lisännyt ikäihmisten 

ahdistusta.  

 

Vanhusneuvoston näkemyksen mukaan ikäihmiset ovat myös huolissaan siitä, miten heidän 

äänensä kuuluu päätöksenteossa yleisesti. Ikäihmiset kokevat, että vanhuutta ei arvosteta, vaan 

heidät nähdään ainoastaan kulueränä yhteiskunnalle. 

 

Vanhusneuvoston käsityksen mukaan ikäihmiset eivät juurikaan koe turvattomuutta ulkona 

liikkuessaan ja esimerkiksi kävelykadun koettu turvallisuus on jopa parantunut vuosien saatossa. 

Turvattomuuden tunne liikenteessä on kuitenkin saattanut lisääntyä, koska Porissa on edelleen 

monia kohtia, joiden liikenneturvallisuutta tulisi kehittää, esim. Porin silta.   

 


